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Castillo reclama mas capacidad para
mejorar la gestion y economia del IDIS

Presentd un balance del 2016 con récord de financiacién, personal y publicaciones

JOEL GOMEZ
SANTIAGO / LA VOZ

E12016 fue para el Instituto de In-
vestigacion Sanitaria de Santia-
go (IDIS) un afio de récords en
recursos captados, personal in-
vestigador, tesis doctorales de-
fendidas por sus especialistas y
otros indicadores, segtin el balan-
ce de gestion presentado por su
director cientifico, José Castillo.
Pero la institucién tiene «debili-
dades» importantes, advirti6 an-
te el conselleiro de Sanidade, Je-
sts Vazquez Almuiiia; el rector
de la USC, Juan Viaiio; la geren-
te del irea sanitaria y presidenta
del consejo rector del IDIS, Eloi-
na Nufez; el decano de Medici-
na, Juan Gestal; y otras persona-
lidades y cargos, asi como una
amplia representacion de inves-
tigadores. Castillo reclama ma-
yor capacidad para mejorar la
gestion y la economia del IDIS:
«La gestion de la investigacion
requiere medios econémicos y
capacitacién para aplicarlos de
la mejor forma posible. Después
de 10 afios el IDIS carece de ellos
y la tramitacién es ajena a los
propios intereses del Instituto; y
ademas est4 fragmentada en las
dos instituciones que lo susten-
tany, que son la Xunta y la USC.

Para avanzar y «salir de este
bloqueo» es prioritario consti-
tuir la Fundacién IDIS, que re-
clamé una vez mas, como ya hi-
z0 en ocasiones anteriores. In-
sistié en que, si no se hace, po-
dria peligrar la reacreditaciéon
del IDIS, que es un reto para el
2020, cuando debera someterse
auna nueva evaluacién por par-
te del Estado. En la que superd
en el 2015 ya se apunt0 esa defi-

Castillo advirtié del reto que sera renovar otra vez la acreditacién del IDIS en el afio 2020. X0AN A. SOLER

ciencia, y la necesidad de consti-
tuir esa Fundacion IDIS, insistio.

También alert6 la evaluacién
del 2015 del problema de la ines-
tabilidad del personal investiga-
dor. Por eso, sefialé «promover
su estabilizacién» como uno de
los principales objetivos ya para
el 2017. Ademas, este afio debe-
ra elaborarse un nuevo Plan Es-
tratégico del IDIS para el perio-
do 2018-2021; y renovar su Co-
mité Cientifico Externo, tras el
fallecimiento de quien lo presi-
dia, el reconocido médico cata-
l4an Joan Rodés.

Rentabilidad en patentes
Las principales partidas por las
que el IDIS capt6 el afio pasado
23,6 millones de euros fueron por
conseguir 73 nuevos proyectos
de investigacion (11,1 millones
de euros), contratos (3,8 millo-
nes), ensayos clinicos y estudios
observacionales (3,2 millones) y
ayudas por casi 2,6 millones pa-
ra contratar personal, explicé.
Ademads, 6 patentes licenciadas

por el IDIS ya reportan benefi-
cios econdmicos; y estan en mar-
cha las primeras empresas rela-
cionadas con sus iniciativas de
investigacion. Los 67 grupos de
investigacion produjeron el afio
pasado 613 publicaciones, con un
alto impacto: en el 20 % de esos
trabajos colaboraron dos o mis
grupos; y en el 42,4 % la colabo-
racion fue internacional, lo que
contribuy6 al «buen posiciona-
miento a nivel internacional al-
canzadoy, dijo.

Vazquez Almuifia y Juan Viafio
admitieron y destacaron los bue-
nos resultados expuestos y coin-
cidieron en la necesidad del «re-
levo xeneracional» en el perso-
nal investigador y docente. Via-
fio resalt6 que el trabajo del IDIS
beneficia cada vez a un mayor
numero de pacientes de la sani-
dad publica y repercute positiva-
mente en las empresas del sec-
tor; y Almuifa abogé por crear
«un polo de riqueza» en Galicia
desde la investigacion sanitaria
y potenciar la imagen del IDIS.

CIFRAS DEL 2016

23,6

Millones de euros

Récord de financiacién anual,
captada en el 2016, entre pro-
yectos, contratos y personal.

936

Profesionales
El 62 % proceden del Sergas y
el 38 % de la USC.

73

Proyectos de investigacion
Nueve fueron internacionales,
59 estatales y 5 gallegos.

21

Patentes solicitadas
Seis patentes licenciadas ya
dan beneficios, indic6 Castillo.

El CHUS presenta
su proyecto de
ampliacién para
albergar la nueva
facultad
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El proyecto de la nueva Facul-
tad de Medicina en el actual
espacio del hospital Gil Ca-
sares obliga al Sergas a reu-
bicar todos los servicios que
acoge actualmente este cen-
tro y su entorno, como la uni-
dad de paliativos, consultas
externas, el servicio de aten-
ci6én temprana o una unidad
de psiquiatria entre otro. El
conselleiro de Sanidade, Jesds
Vizquez Almuifia, presenta-
rd esta mafana la propuesta
para la ampliacién del com-
plejo hospitalario universita-
rio de Santiago para trasladar
estos servicios. Aunque en un
principio se habl6 de que po-
drian ubicarse en el hospital
de Conxo, la opcién mas pro-
bable es que se queden en el
entorno del Clinico.

Escolas Catélicas
homenajea a

Carlos Casares en
el colegio La Salle
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Centros de ensefianza concer-
tados adscritos a Escolas Ca-
télicas reunieron a 600 esco-
lares de primaria en el salén
de actos del colegio La Salle
y homenajearon a Carlos Ca-
sares, el autor a quien se de-
dica el Dia das Letras Galegas.
Acudieron de La Salle, Di-
vino Maestro, Os Remedios,
Cluny, Compaiiia de Maria y
San Jorge, que leyeron textos.
Actud la compaiiia teatral A
tropa de Trapo; y hablaron Ig-
nacio Parajd y Xosé Reboiras.

La Delegacion de Santiago del
Colexio de Enxefieiros Técnicos
celebra el dia 13 su fiesta patronal
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La Delegacion de Santiago del
Colexio Oficial de Enxefieiros
Técnicos Industriais celebrara
el proximo dia 13 de mayo, sa-
bado, la fiesta de su patrén, San
José, con una gala que se cele-
brar4 en el hotel OCA Puerta
del Camino, en el transcurso
de la cual seran homenajeados
varios miembros de la entidad
profesional.

Los colegiados con veinti-
cinco afios en el ejercicio de la
profesion recibiran las insig-
nias de plata del Colexio Oficial
de Enxefeiros Técnicos Indus-
triais. Estos son ocho ingenie-

ros: Santiago Alamayona Ascar-
za, Francisco Magdalena Blan-
co, José Maria Troncoso Vifias,
Jorge Cerqueiro Pequefio, Juan
Tembra Prieto, Guillermo Mayo
Garcia, Juan M. Iglesias Mon y
Pedro Gonzalez Lopez. Asimis-
mo, los colegiados con cincuen-
ta afios de vida profesional Jo-
sé Miramontes Vidal y Manuel
Lépez Garcia recibiran las in-
signias de oro de la organiza-
cién colegial.

Finalmente, la Delegacién de
Santiago, que preside Juan Car-
los Muiiiz Abuin, entregari el
Diploma de Recoflecemento ao
Meérito Colexial Coeticor 2017.

La Sociedade de Xeriatria reclama el
derecho a elegir el tipo de vida en la vejez
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La Sociedade Galega de Xeron-
toloxia e Xeriatria defiende que
elegir el tipo de vida en la ve-
jez es un derecho universal. Pa-
ra conseguirlo promueve la im-
plantacion de un nuevo modelo
asistencial que da voz a la perso-
na mayor cuando necesita apo-
yo para vivir. El curso sobre es-
te modelo que se organizé en el
Colegio Médico reuni6 a 46 pro-
fesionales, y personas que se for-
man para trabajar en residencias,
centros de dia y otras institucio-
nes. Quedaron 44 en lista de es-
pera, por lo que la entidad valo-
ra convocarlo de nuevo.

Esa formacién especializada
pretende preparar al personal. Se
orienta sobre todo en la atencién
a personas mayores dependien-
tes, con discapacidades o con en-
fermedades croénicas que pro-
vocan fragilidad e impactan en
su autonomia, para «satisfacer
sus necesidades vitales y mejo-
rar su calidad de vida, contando
con su participacion plena, sus
valores y su vision de cémo de-
be ser su vida».

El cambio en la actuacion del
personal se complementa con
centros de menor tamafio que las
grandes residencias, para ofrecer
una asistencia que les recuerde

mas a lo que era su hogar, y un
trato mas personalizado e indivi-
dual, acorde a sus intereses.

Este modelo estd mas avan-
zado en otros paises, como los
del Norte de Europa; y hay ex-
periencias de éxito en algunas
comunidades auténomas, sobre
todo Castilla y Ledn, Catalufia y
Pais Vasco. En Galicia su implan-
tacién es mas lenta, aunque co-
mienzan también las experien-
cias en algunos centros. Ademas
de esta entidad de Xerontologia
e Xeriatria, otras como el Cole-
xio de Traballo Social de Galicia
se han manifestado también a fa-
vor de promoverlo.



